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Sprawozdanie z działalności  Zespołu Interdyscyplinarnego 

ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie  w Gminie Niebylec  

za 2020 rok 

 

 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie został powołany 

Zarządzeniem Wójta Gminy Niebylec z dnia 2 stycznia 2018 r.  W skład Zespołu wchodzą 

przedstawiciele: 

- Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Niebylcu, 

- Posterunku Policji w Niebylcu, 

- Gminnej  Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Niebylcu, 

- Zespołu Kuratorskiej Służby Sądowej w Strzyżowie, 

- Przychodni Medycyny Rodzinnej w Niebylcu, 

- Oświaty - pedagog szkolny, 

- Towarzystwa Miłośników Ziemi Niebyleckiej. 

Zespół działa na podstawie Uchwały  Nr XLIV/240/2018 Rady Gminy Niebylec                  

z dnia 11 maja 2018 r. w sprawie trybu i sposobu powoływania i odwoływania członków 

Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie                                  w 

Gminie Niebylec oraz określenia szczegółowych warunków jego funkcjonowania oraz na 

podstawie porozumień zawartych pomiędzy Wójtem Gminy Niebylec a podmiotami, których 

przedstawiciele wchodzą w skład zespołu interdyscyplinarnego. Obsługę organizacyjno-

techniczną zespołu zapewnia GOPS Niebylec. Członkowie Zespołu wykonują zadania                        

w ramach obowiązków służbowych lub społecznie.  

Głównym celem Zespołu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie poprzez 

działania profilaktyczne, a także stworzenie jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji 

i wsparcia osób uwikłanych w przemoc w rodzinie. 

 Posiedzenia Zespołu odbywają się w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej                        

w Niebylcu w zależności od potrzeb, nie rzadziej niż raz na trzy miesiące.  W 2020 r. odbyło 

się trzy posiedzenia Zespołu, podczas których rozmawiano na temat zjawiska przemocy                      

w gminy Niebylec, planowano bieżące działania, analizowano „Niebieskie Karty”. Członkowie 

Zespołu diagnozowali sytuację w poszczególnych rodzinach, wymieniali się informacjami, 

omawiali możliwość udzielenia odpowiedniego wsparcia danej rodzinie. Podczas spotkań 

Zespołu przestrzegano zaleceń sanitarnych- dezynfekcja dłoni przed wejściem na spotkanie, 
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maseczki podczas spotkania, odległość 1,5m między uczestnikami spotkania.  Jedno spotkanie 

nie odbyło się z powodu zagrożenia epidemicznego i w zamian za to  Przewodniczący Zespołu 

przeprowadził rozmowy telefoniczne z członkami Zespołu                       i poinformował o 

aktualnie podejmowanych działaniach.  

 Członkowie Zespołu i grup roboczych podnosili swoje kompetencje i wiedzę poprzez 

uczestniczenie w szkoleniu z procedur przeciwdziałania przemocy w rodzinie organizowanym 

przez Fundację Na Rzecz Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie Feniks. Ponadto podczas 

superwizji pracownicy socjalni wraz z asystentem rodziny analizowali przypadek jednej 

rodziny, w których jest prowadzona procedura „Niebieskiej Karty”. 

 

Zespół realizował działania określone w ustawie o  przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie                 

w szczególności poprzez: 

1. Podejmowanie  działań profilaktycznych: 

W ramach działań profilaktycznych skierowanych do dzieci i młodzieży Zespół 

Interdyscyplinarny zorganizował konkurs na rozwiązanie krzyżówki pt. ”Stop przemocy”, 

zamieszczonej w lokalnym kwartalniku „Głos Niebylca”. Wpłynęło ogółem 102 rozwiązania 

krzyżówki. Spośród uczestników wylosowano 1 nagrodę główną (hulajnoga) oraz 23 nagrody 

pocieszenia (plecaki, namioty plażowe, piłki, badmintony, czapki i saszetki). 

 

2.  Inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie: 

Działania interwencyjne są podejmowane w oparciu o procedurę „Niebieskiej Karty”. 

Wszczęcie procedury następuje poprzez wypełnienie formularza „Niebieska Karta – A” przez 

przedstawiciela jednostki organizacyjnej pomocy społecznej, gminnej komisji rozwiązywania 

problemów alkoholowych, Policji, oświaty i ochrony zdrowia.  Następnie, w ciągu 7 dni, 

„Niebieska Karta- A” jest przekazywana do przewodniczącego Zespołu Interdyscyplinarnego, 

który w ciągu 3 dni przekazuje go członkom zespołu lub grupy roboczej.  

W 2020 r. do przewodniczącego Zespołu wpłynęło 43 „Niebieskich Kart”, a przemoc 

dotyczyła ogółem 27 rodzin. Najczęściej zgłaszanymi formami przemocy była przemoc 

psychiczna i fizyczna. Przewodniczący Zespołu utworzył 23 grupy robocze do pracy             w 

danej rodzinie, ponadto kontynuowano pracę  4 grup roboczych utworzonych w 2019 r.  

Grupy robocze zajmowały się rozwiązywaniem problemów przemocy w indywidualnych 

przypadkach, dokonywały analizy sytuacji rodzinnej. Podczas posiedzeń grup roboczych 

sporządzono: 

- 14 formularzy „Niebieskiej Karty” część C ( z osobami doświadczającymi przemocy), 
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- 7 formularzy „Niebieskiej Karty” część D ( z osobami stosującymi przemoc). 

Ponadto członkowie grup roboczych podejmowali następujące działania: 

- 27 rodziny objęto pracą socjalną (wizyty w rodzinie, udzielanie informacji o placówkach 

udzielających bezpłatnej pomocy prawnej, psychologicznej i materialnej ofiarom przemocy 

domowej), 

- w 27 rodzinach dzielnicowi przeprowadzali systematyczne wizyty sprawdzające stan 

bezpieczeństwa osób dotkniętych przemocą w rodzinie, 

- skierowano 1 wniosek do sądu o wgląd w sytuację rodziny,  

- skierowano 6 wniosków do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                  

w Niebylcu o podjęcie czynności zmierzających do leczenia odwykowego,  

- 5 rodzin uzyskało pomoc finansową zgodnie z ustawa o pomocy społecznej,  

- 8 rodzin otrzymało skierowanie do pomocy żywnościowej, 

- 3 rodziny były objęte wsparciem asystenta rodziny, 

- 2 dzieci będących świadkami przemocy domowej objęto wsparciem pedagoga szkolnego. 

 

3. Rozpowszechnianie informacji o instytucjach i możliwościach udzielania pomocy  

w środowisku lokalnym 

- Prowadzona jest tablica informacyjna w GOPS Niebylec, na której zamieszczane są 

informacje o przemocy w rodzinie, placówkach i instytucjach udzielających pomocy osobom 

dotkniętym problemem przemocy w rodzinie, 

- Podczas posiedzeń grup roboczych każdej osobie wezwanej i zaproszonej  przekazano 

broszury informacyjne odpowiednio dla ofiar oraz dla sprawców przemocy w rodzinie:                     

„Jak radzić sobie z przemocą. Porady psychologiczne dla osób doznających przemocy”, 

„Nadużywanie alkoholu a problem przemocy domowej”, 

„Prawne aspekty przeciwdziałania przemocy w rodzinie”, 

„Procedura Niebieskiej Karty- podstawowe informacje”, 

- Pracownicy socjalni udzielali informacji z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie 

podczas pracy socjalnej w terenie oraz w godzinach pracy ośrodka, 

- Pedagog szkolny udzielał poradnictwa w szkole dla dzieci i młodzieży z rodzin zagrożonych 

problemem przemocy, 

- Psycholog Anna Ziarnik udzielała pomocy rodzinom w Punkcie Konsultacyjnym Pomocy 

Rodzinie w Niebylcu (pierwsza i trzecia sobota miesiąca w siedzibie GOPS Niebylec), 

- Członkowie grup roboczych i zespołu interdyscyplinarnego informowali o możliwości 

uzyskania pomocy prawnej w Punkcie Nieodpłatnej Pomocy w siedzibie GOPS Niebylec oraz                        
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o Bezpłatnej Pomocy Prawnej, Psychologicznej i Materialnej dla osób poszkodowanych 

przestępstwem i członków i rodzin w Strzyżowie, 

- Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Niebylcu informowała osoby 

nadużywające alkohol oraz członków ich rodzin o zasadach kierowania na leczenie odwykowe 

oraz gdzie można udać się po pomoc w przypadku doznawania lub stosowania przemocy, 

- Dzielnicowi podczas wykonywania obowiązków służbowych odwiedzali rodziny dotknięte 

problemem przemocy, sprawdzali stan ich bezpieczeństwa, informowali sprawców przemocy 

o odpowiedzialności karnej.  

 

4.  Inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie 

- 9 osób poinformowano o możliwości udziału  w programie korekcyjno-edukacyjnym dla 

sprawców przemocy organizowanym przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie                                            

w Strzyżowie, 

- skierowano 6 wniosków do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                 

o podjęcie czynności zmierzających do orzeczenia obowiązku poddania się leczeniu 

odwykowemu, 

- sprawcy przemocy, którzy zgłosili się na spotkanie grupy roboczej otrzymali ulotki 

informacyjne dotyczącą skutków stosowania przemocy oraz instytucji realizujących program 

korekcyjno- edukacyjny. 

 

Podsumowanie  

Interdyscyplinarne podejście do problemu przemocy w rodzinie zwiększa  skuteczność 

podejmowanych działań. Osoby doznające przemocy potrzebują zwykle pomocy 

psychologicznej, prawnej, materialnej, medycznej, a także wsparcia emocjonalnego. Dlatego 

przeciwdziałanie przemocy w rodzinie nie może opierać się wyłącznie na działalności jednej 

instytucji  gdyż żadna z nich nie ma wystarczających narzędzi, kompetencji i możliwości 

rozwiązania wszystkich problemów rodziny. Dobra współpraca, wymiana informacji pozwala  

na szybkie podejmowanie działań interwencyjnych w stosunku do rodzin uwikłanych                  w 

problem przemocy. 

 


